附表：學生常模--身體質量
	7-15歲臺閩地區男性身體質量評等表

	年齡(歲)

過瘦

正常範圍

過重

肥胖

7

≦14.7

14.7~18.6

≧18.6

≧21.2

8

≦15.0

15.0~19.3

≧19.3

≧22.0

9

≦15.2

15.2~19.7

≧19.7

≧22.5

10

≦15.4

15.4~20.3

≧20.3

≧22.9

11

≦15.8

15.8~20.3

≧21.0

≧23.5

12

≦16.4

16.4~21.5

≧21.5

≧24.2

13

≦17.0

17.0~22.2

≧22.2

≧24.8

14

≦17.6

17.6~22.7

≧22.7

≧25.2

15

≦18.2

18.2~23.1

≧23.1

≧25.5




	7-15歲臺閩地區女性身體質量評等表

	年齡(歲)

過瘦

正常範圍

過重

肥胖

7

≦14.4

14.4~18.0

≧18.0

≧20.3

8

≦14.6

14.6~18.8

≧18.8

≧21.0

9

≦14.9

14.9~19.3

≧19.3

≧21.6

10

≦15.2

15.2~20.1

≧20.1

≧22.3

11

≦15.8

15.8~20.6

≧20.9

≧23.1

12

≦16.4

16.4~21.6

≧21.6

≧23.9

13

≦17.0

17.0~22.2

≧22.2

≧24.6

14

≦17.6

17.6~22.7

≧22.7

≧25.1

15

≦18.0

18.0~22.7

≧22.7

≧25.3




資料來源：行政院衛生署

嘉義縣柳溝國小應屆畢業生健康體位認證名冊

	學   號
	畢業生

姓名
	上學期BMI(9月)
	下學期(5月)
	下降或上升
	認證結果(通過、不通過)
	備註

	
	
	
	BMI
	體位判別

(適中、過重、肥胖、過輕)
	
	
	

	97101
	張O德
	25.4
	23.2
	超重
	下降
	通過
	1.五月份BMI為適中體位即可認證通過。

2.BMI過重、肥胖者下降1

3.BMI過輕者上升1

※符合上述標準之一即可認證通過



	97102
	張O舜
	25.78
	24.1
	超重
	下降
	通過
	

	97103
	凌O恩
	21.99
	20.6
	過重
	下降
	通過
	

	97104
	王O偉
	29.09
	28
	超重
	下降
	通過
	

	97105
	陳O宇
	28.11
	28.6
	超重
	上升
	不通過
	

	97106
	莊O銘
	24.2
	23.1
	超重
	下降
	通過
	

	97107
	劉O葦
	22.31
	21.2
	過重
	下降
	通過
	

	97108
	林O廷
	17.14
	17.1
	適中
	下降
	通過
	

	97109
	賴O偉
	17.26
	19.3
	適中
	上升
	通過
	

	97110
	張O菱
	18.88
	18.8
	適中
	下降
	通過
	

	97111
	賴O茨
	15.18
	15.1
	過輕
	下降
	通過
	

	97112
	劉O君
	19.09
	18.3
	適中
	下降
	通過
	

	97113
	柯O竺
	20.07
	20.4
	適中
	上升
	通過
	

	97114
	劉O如
	15.7
	17.3
	過輕
	上升
	通過
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嘉義縣柳溝國小應屆畢業生健康體位認證名冊

	學   號
	畢業生

姓名
	上學期BMI(9月)
	下學期(5月)
	下降或上升
	認證結果(通過、不通過)
	備註

	
	
	
	BMI
	體位判別

(適中、過重、肥胖、過輕)
	
	
	

	97201
	黃O瑋
	16.67
	18.1
	
適中
	上升
	通過
	1.五月份BMI為適中體位即可認證通過。

2.BMI過重、肥胖者下降1

3.BMI過輕者上升1

※符合上述標準之一即可認證通過



	97202
	劉O棋
	23.84
	21.2
	過重
	下降
	通過
	

	97203
	劉O偉
	17.08
	17.5
	適中
	上升
	通過
	

	97204
	劉O恩
	15.73
	16
	過輕
	上升
	不通過
	

	97205
	劉O憲
	13.85
	14.8
	過輕
	上升
	不通過
	

	97206
	林O賢
	25.07
	23.3
	超重
	下降
	通過
	

	97207
	陳O安
	23.76
	22.1
	過重
	下降
	通過
	

	97208
	李O靜
	22
	20.8
	過重
	下降
	通過
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